LECON 1 3 *21-27 septembre

Z_e_ Seigneur est T€SSUSCItE

SABBAT APRES-MIDI

Lecture de la semaine: Mc 15:42-47; Mc 16; Col 2:10-12, I Cor
15:1-8, Dn 9:24-27, Jn 20:11-18.

Verset a mémoriser: «Illeur dit: Ne vous épouvantez pas; vous
cherchez Jésus de Nazareth, qui a été crucifié; il est ressuscité, il n’est
point ici; voici le lieu ou on ’avait mis » (Marc 16:6, LSG).

a crucifixion de Jésus avait porté un coup aux espoirs et a la foi de

Ses disciples. Ce fut un weekend sombre pour eux, car non seulement

ils luttaient avec les nouvelles de la mort de leur Maitre, mais ils crai-
gnaient aussi pour leur propre vie (Jn 20:19).

Dans Marc 16, le dernier chapitre de son Evangile, nous examinerons ce
qui avait suivi la mort de Jésus. Tout d’abord, nous examinerons le moment
de la résurrection de Jésus et la raison pour laquelle les femmes étaient allées
au tombeau ce dimanche matin. Les adventistes évitent parfois le sujet du
matin de la résurrection a cause de la fagon dont il est mal utilisé pour sou-
tenir le caractere sacré du dimanche. Nous verrons comment nous pouvons
nous réjouir de la résurrection dominicale, malgré la fausse théologie qui en a
malheureusement découlé.

Ensuite, la lecon expliquera les premiers versets de Marc 16, en établissant
un rapport avec un théme qui traverse tout le livre. Nos legons de lundi et de
mardi porteront sur ces concepts.

Enfin, a la fin de la semaine, les legons de mercredi et de jeudi examine-
ront le reste de Marc 16 et considereront la mission qu’il nous assigne. Cette
étude se termine par un défi lancé au lecteur de Marc d’apporter 1’évangile au
monde entier.

* Etudiez cette legon pour le sabbat 28 septembre.
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Se réjouir de la résurrection

Lisez Marc 15:42-16:6. Que se passe-t-il dans ce passage, et pourquoi cette
histoire est-elle si pertinente pour le récit de la résurrection?

Tous les auteurs des Evangiles s’accordent pour dire que Jésus était mort le
jour qu’ils identifient comme étant la « Préparation » (Mt 27:62; Mc 15:42;
Lc 23:54; Jn 19:14, 31, 42). La plupart des commentateurs comprennent cela
comme une référence au jeudi au crépuscule jusqu’au vendredi au crépuscule.
Jésus était mort tard le vendredi apres-midi et fut ensuite enterré rapidement
avant le coucher du soleil.

Pendant le sabbat, le Seigneur s’était reposé dans la tombe, et tous les disciples
de Jésus s’étaient aussi reposés. « Puis elles se reposerent le jour du sabbat, selon
laloi» (Lc 23:56, LSG), une action plutot étrange si, en effet, Jésus avait annulé
ou réduit, du moins dans leur esprit, I’obligation d’observer le quatrieme com-
mandement. Le samedi soir, les femmes achetérent des aromates, et le dimanche
matin, elles se rendirent a la tombe avec le désir de terminer le processus d’en-
terrement typique. Bien sir, Jésus n’y était pas!

Des le deuxieme siecle, les chrétiens commencerent a considérer I’importance
du fait que Jésus soit ressuscité un dimanche. Cela devint la base de la sanctifi-
cation du dimanche. Mais que nous enseigne le Nouveau Testament?

Lisez Colossiens 2:10-12. Quel est le mémorial de la résurrection de
Jésus dans le Nouveau Testament?

Aucun mot dans la Bible ne fait allusion au caractére sacré du dimanche
comme étant le mémorial de la résurrection. Le mémorial de la résurrection est
plutdt le baptéme. « Nous avons donc été ensevelis avec lui par le baptéme en sa
mort, afin que, comme Christ est ressuscité des morts par ﬂl gloire du Pere, de
méme nous aussi nous marchions en nouveauté de vie » (Rm 6.4, LSG).

Indépendamment de la fausse théologie concernant le culte dominical, en tant
qu’adventistes, nous devons nous réjoulr de la résurrection de Jésus le dimanche
matin. Par Sa mort et Sa résurrection, Jésus a triomphé de la mort, et dans Sa
résurrection, nous avons la certitude de la notre.

« Béni soit Dieu, le Pére de notre Seigneur Jésus Christ, qui, selon sa
grande miséricorde, nous a régénérés, pour une espérance vivante, par la
résurrection de Jésus Christ d’entre les morts » (1 Pi 1:3, LSG). Regardez
la certitude que Pierre avait au sujet de la résurrection de Jésus. Comment
pouvons-nous aussi avoir cette certitude?
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LuNDI 23 septembre

La pierre fut roulée

Lisez Mc 16:1-8 et 1 Cor 15:1-8. Qu’ont ces passages en commun?

Lhistoire de la résurrection apparait dans chacun des Evangiles. Chaque auteur de
I’Evangile présente I’histoire d’un point de vue différent, mais ils contiennent tous les
concepts de base qui apparaissent aussi dans 1 Corinthiens 15:1-8.

Quatre idées apparaissent a maintes reprises: mort, enterré, ressuscité, vu. Dans Marc,
mort et enterré apparaissent au chapitre 15. Ressuscité et vu apparaissent au chapitre
16, mais avec une tournure. Marc 16:7 parle d’une rencontre en Galilée, et c’est 1a que
vous Le verrez (voir Jn 21).

Certains trouvent incroyable que les chrétiens croient en un Seigneur ressuscité.
Mais les preuves de Sa résurrection sont substantielles et conformes a la raison. Pour
commencer, tout ce que I’on a a faire est de croire en Dieu comme Créateur (voir Gn
1 et 2) et le concept de résurrection, d’un miracle, devient raisonnable. Le Dieu qui
a créé I'univers, puis la vie sur terre, avait certainement le pouvoir, s’1l le voulait, de
ressusciter Jésus. Lexistence de Dieu ne rend pas la résurrection de Jésus inévitable,
mais raisonnable.

Ensuite, la tombe était vraiment vide. Méme les historiens athées acceptent ce fait. Si
ce n’était pas le cas, I’affirmation de Sa résurrection échouerait des le début, parce que
I’existence de Son corps dans Sa tombe détruirait tout argument en faveur de Sa résur-
rection. En plus, I’explication selon laquelle les disciples de Jésus auraient volé le corps
n’a pas de sens. Les disciples ne pouvaient pas traverser les gardes inapergus. Et méme
s’ils I’avaient fait et avaient obtenu le corps, pourquoi les disciples n’avaient-ils jamais
été arrétés pour vol? La réponse est que les chefs religieux savaient que les disciples
n’avaient pas fait cela. De plus, de nombreuses personnes avaient témoigné qu’elles
avaient vu le Christ ressuscité. Beaucoup, y compris les disciples, n’avaient pas cru au
début. Et quelqu’un qui a été un ennemi trés farouche des chrétiens, Paul, déclare non
seulement avoir vu le Seigneur ressuscité, mais que cette expérience a changé toute la
trajectoire de sa vie, de maniére trés radicale aussi.

Enfin (bien qu’il y ait beaucoup d’autres raisons), comment expliquer la montée de
I’église chrétienne, fondée par des gens qui déclaraient avoir vu le Seigneur ressuscité?
Pourquoi ces gens auraient-ils été préts & mourir pour ce qu’ils savaient étre un men-
songe? Leur témoignage constant, a la fois, juste aprés Sa mort (4Ac 3:15), et des années
plus tard (1 Pi 1:3) donne des preuves puissantes de Sa résurrection.

Que diriez-vous si quelqu’un vous demandait: quelles preuves avez-vous de la
résurrection de Christ?
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Les femmes au tombeau

« Les femmes qui s’étaient tenues pres de la croix du Christ attendirent
impatiemment que les heures du sabbat fussent écoulées. Le premier jour
de la semaine, de trés bonne heure, elles se rendirent au tombeau, apportant
des aromates précieux pour oindre le corps du Sauveur. Elles étaient loin de
s’imaginer qu’il fit ressuscité d’entre les morts. Le soleil de leur espérance
s’était couché, et la nuit s’était faite dans leurs coeurs. Tout en marchant,
elles s’entretenaient des ceuvres de miséricorde du Christ et de ses paroles
de consolation. Mais elles oubliaient qu’il leur avait dit: “Je vous verrai de
nouveau.”» Ellen G. White, Jésus-Christ, p. 791.

Lisez Marc 16:1-8. Que s’était-il passé et comment les femmes avaient-elles
réagi en premier?

Des le début de I’Evangile, le lecteur sait que Jésus est le Messie. Mais dans
le texte lui-méme, la premicre personne non possédée par un démon qui avait
professé qu’ll était le Messie est Pierre, dans Marc 8:29. Et cette profession
n’arriva qu’au milieu du livre!

Tout au long de Marc, Jésus disait aux gens de garder le silence sur Son
identité ou sur les guérisons qu’ll faisait pour eux. Dans Marc 1:44, 11 dit a un
lépreux de ne rien dire a personne a propos de sa guérison. Dans Marc 5:43,
11 dit a Jairus et a sa femme de ne parler a personne de la résurrection de leur
fille. Dans Marc 7:36, Il défendit a un groupe le fait de dire aux gens qu’Il avait
guéri un homme sourd et muet. Puis, Il demanda a Ses disciples de ne pas dire
aux gens qu’ll est le Messie (Mc 8:30, voir aussi Mc 9:9). 1l ne fait aucun doute

ue la principale raison pour laquelle Jésus leur disait de se taire étaient de Se
onner le temps de terminer Son ministere selon les prophéties temporelles de
Daniel 9:24-27.

Maintenant, dans cette scéne, méme apres avoir appris que Jésus était ressus-
cité, les femmes, effrayées et étonnées, s’¢taient enfuies et, du moins au début,
n’avaient pas parlé de ce qui s’était passé non plus. Le silence, cependant,
n’avait pas duré longtemps. A la fin du livre de Marc, que lisons-nous? « Et ils
s’en allerent précher partout. Le Seigneur travaillait avec eux, et confirmait la
parole par les miracles qui I’accompagnaient » (Mc 16:20). Ainsi, le motif du
silence sur Jésus, sur Son identité et Ses ceuvres est brisé. Le livre se termine
sur les disciples préchant « partout ».

Pourquoi ne devons-nous pas garder le silence sur Jésus et sur ce qu’ll a
fait? A qui pouvez-vous parler aujourd’hui de Jésus et du plan du salut?
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Parution a Marie et aux autres

Lisez Marc 16:9-20. Qu’ajoutent ces versets a I’histoire de la résurrection?

Presque tout le passage de Marc 16:9-20 a des paralleles avec d’autres

passages du Nouveau Testament — Marie de Magdala au tombeau a vu Jésus
Mt 28:1, 9, 10; Jn 20:11-18; comparer a Lc 8:2); deux hommes Le voient a
a campagne (Lc 24:13-35); les onze regoivent un mandat (Mt 28:16-20, Lc

24:36-49, Jn 20:19-23).

La premiere personne a voir Jésus apres Sa résurrection fut Marie de
Magdala (Jn 20:11-18). D’autres femmes Lavaient aussi vu (Mt 28:8-10). 11
est significatif que les premicres personnes a voir le Seigneur ressuscité soient
des femmes. Etant donné que les femmes dans le monde antique n’avaient pas
un statut €levé en tant que témoins, si ’histoire avait été montée, il aurait été
beaucoup plus probable de nommer des hommes comme étant les premiers
témoins. Mais ce n’étaient ni des hommes, ni les 11, mais une femme. Elle
alla annoncer la bonne nouvelle aux disciples, mais, comme on pouvait s’y
attendre, ils ne crurent pas son témoignage, probablement parce que cela
semblait trop bon pour étre vrai et, aussi, malheureusement, parce que Marie
était une femme.

Les apologistes de I’histoire de la résurrection de Jésus ont utilisé ce fait,
celui des femmes étant les premieres a avoir vu Jésus, comme une preuve
puissante de la véracité de 1’histoire.

Que se passe-t-il dans Marc 16:14 qui n’aurait aucun sens si cette histoire
était montée de toute piece?

S’ils avaient inventé I’histoire, pourquoi Ses disciples apparaissent-ils sous un mau-
vais jour? Jésus avait di les réprimander pour leur « dureté de coeur ». Les récits évan-
géliques, depuis le moment de I’arrestation de Jésus jusqu’a Ses apparitions apres
la résurrection, dépeignent les disciples sous un jour trés négatif: fugitifs, renieurs,
incrédules, etc. Cela n’a aucun sens si I’histoire avait ét€ inventée. En revanche, leur
proclamation ultérieure audacieuse et inébranlable du Christ ressuscité, et I’espérance
qu’ll offre a tous, présente une puissante preuve de la véracité de leurs affirmations.

Comment pouvons-nous nous protéger de tomber dans le piege spiri-
tuel du doute et de I’incrédulité? Pourquoi devons-nous nous attacher
quotidiennement au Christ ressuscité?
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Allez dans le monde entier

Lisez Marc 16:14-20. Qu’a dit Jésus a Ses disciples lorsqu’Il leur est apparu, et
que signifient ces paroles pour nous aujourd’hui?

Les premiceres paroles de Jésus a Ses disciples ne sont rapportées que dans un
discours indirect dans Marc 16:14. 1l les réprimanda pour leur incrédulité et leur
dureté¢ de cceur. La question de I'incrédulité n’est pas seulement un probleme
moderne. Comme nous I’avons déja vu, les premiers disciples de Jésus avaient
du mal a croire (Mt 28:17, Jn 20:24-29), eux qui avaient vécu avec Jésus phy-
siquement et avaient vu se produire, & maintes reprises, des miracles. Mais par
diverses preuves, Il leur avait démontré la réalité de Sa résurrection. Ensuite, leur
témoignage, combiné aux preuves résumées dans I’étude de lundi, forma une base
solide pour la foi.

Ensuite, Jésus confia un mandat a Ses disciples, qui consiste a apporter 1’évan-
gile au monde. Ce mandat est d’ordre expansionniste. Ils devraient aller dans le
monde entier et proclamer 1’évangile a toute la création. Jésus expliqua ensuite le
résultat de leur ceuvre et le sort de chacun: ceux qui croiront seront sauvés, ceux
qui ne croiront pas seront condamnés.

Jésus avait également décrit les signes qui accompagneront 1’ceuvre des dis-
ciples: chasser les démons, parler de nouvelles langues, se protéger du mal et guérir
les malades. Certains interpretent a tort Marc 16:18 comme une promesse pour les
chrétiens de montrer leurr?oi en allant au contact des serpents venimeux. Aucune
action présomptueuse de ce genre n’est autorisée ici. Ce que décrivait Jésus, c’est
la protection lorsqu’on est impliqué dans une mission comme le service de Paul
pour les autres, comme dans Actes 28:3-6.

Bien siir, la Bible n’enseigne pas que les chrétiens seront toujours protégés du
mal. Parfois, Dieu juge bon d’accomplir un miracle pour faire avancer la cause de
I’évangile. Mais parfois, les chrétiens souffrent a cause de leur témoignage. Dans
ces circonstances, leur patience est un autre signe de la puissance de la foi, pour
les incroyants.

Ensuite, apres avoir parlé, le Seigneur « fut enleve au ciel, et il s’assit a la droite
de Dieu » (Marc 16.:19). Jésus monta au ciel pour s’assoir a la droite de Dieu, le
lieu du pouvoir supréme, car Il a vaincu toutes les forces du mal.

Remarquez le dernier verset. Bien qu’ils soient allés « partout » précher I’évan-
gile, ils n’y étaient pas allés seuls. « Le Seigneur travaillait avec eux, et confirmait
la parole par les miracles qui I’accompagnaient » (Mc 16.:20, LSG). 1l était avec
eux a I’époque, et promet d’étre avec nous maintenant alors que nous continuons
I’ceuvre qu’ils avaient commencée.

« Je suis avec vous tous les jours, jusqu’a la fin du monde » (Mt
28:20, LSG). Quel réconfort pouvons-nous et devons-nous tirer de
cette promesse alors que nous aussi, nous cherchons a proclamer
I’évangile « partout »?
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VENDREDI 27 septembre

Réflexion avancée: Lire Ellen G. White, « Le Seigneur est ressuscité »
et « Allez, enseignez toutes les nations », dans Jésus-Christ, pp. 783-780 et pp. 818 a
831.

« Pour tout croyant, le Christ est la résurrection et la vie. Par le Sauveur
nous retrouvons la vie que le péché nous a fait perdre; car il posséde en
Iui-méme une vie qui lui permet de ressusciter qui il veut. 11 a le droit
de communiquer I’immortalité. Il reprend possession de la vie qu’il a
donnée étant homme, et il la communique a 1’humanité. “Je suis venu,
dit-il, afin que les brebis aient la vie et qu’elles 1’aient en abondance.”
“Celui qui boira de 1I’eau que je lui donnerai, n’aura jamais soif, et I’eau
que je lui donnerai deviendra en lui une source d’eau qui jaillira jusque
dans la vie éternelle.” “Celui qui mange ma chair et qui boit mon sang a
la vie éternelle, et je le ressusciterai au dernier jour.”

La mort est peu de chose pour le croyant. Le Christ, en parlant d’elle,
a dit: “Si quelqu’un garde ma parole, il ne verra jamais la mort.” La mort
du chrétien n’est qu’un sommeil, un repos dans le silence et 1’obscurité.
Si vous croyez, votre vie est cachée avec le Christ en Dieu, et “quand
le Christ, votre vie, paraitra, alors vous paraitrez aussi avec lui dans la
gloire”. » Ellen G. White, Jésus-Christ, p. 789.

Méme les historiens athées, ceux qui ne peuvent accepter la réalité de la
résurrection, admettent non seulement que Jésus avait été tué, mais aussi
qu’apreés Sa mort, beaucoup de gens avaient déclaré avoir vu le Christ
ressuscité, et par conséquent ils avaient commencé le noyau de ce qui
est devenu I’église chrétienne. Certains, dans une tentative d’expliquer
la raison de ces déclarations, disent que Jésus avait un frére jumeau ou
que les premiers disciples hallucinaient, pensant qu’ils avaient vu Jésus.
D’autres disent que Jésus n’était pas vraiment mort, mais s’était seule-
ment évanoui, puis, plus tard, il ressuscita. Une autre personne affirma
que des extraterrestres étaient descendus et avaient pris le corps. Pour
un apergu de tous ces arguments et de la facon dont ils ne concordent
pas, voir Clifford Goldstein, Risen: Finding Hope in the Empty Tomb
(Nampa, Idaho: Pacific Press, 2021).

Discussion:

© Pourquoi les disciples auraient-ils menti au sujet de la résurrection
de Jésus? D’apreés tout ce que nous savons, ils n’avaient fait face qu’a la
haine, a I’aliénation et a la persécution pour leur croyance. Qu’auraient-
ils gagné en inventant cette histoire?

® Quelle preuve de la résurrection de Jésus vous convainc le plus?
Partagez vos raisons avec votre classe.

© Attardez-vous davantage sur la grande espérance que nous offre la
résurrection de Jésus. Lisez 1 Corinthiens 15. Quelle importance Paul
accorde-t-il a la résurrection de Jésus?
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